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Gesundheitsnetz Prosper setzte sich durch

Vor 20 Jahren begannen Haus- und Fachirzte modellhaft eine Zusammenarbeit mit dem
Knappschaftskrankenhaus. Die neue Allianz stiefd nicht nur auf Zustimmung. Sie feiert dennoch grofden Erfolg

- Von Carsten Liebfried

. Das Gesundheitsnetz Prosper der
- Knappschaft feiert Geburtstag. 1999
. fiel in Bottrop der Startschuss fiir
- dieses einzigartige Versorgungsmo-
- dell. Die Idee: Haus- und Fachirzte
. sowie Krankenhduser arbeiten
* Hand in Hand. Die Kluft zwischen
. ambulanter und stationérer Behand-
- lung sollte iiberwunden werden.
: Deshalb schlossen sie sich vor 20
. Jahren zusammen, um den Versi-
- cherten eine besser aufeinander ab-
. gestimmte medizinische Versorgung
- zu bieten.

. Modell spaltete Arzteschaft

- Die Anfinge gestalteten sich jedoch
. schwierig. ,Knappschafts-Modell
- spaltet die Arzteschaft, Verbund
- wird Thema des Arztevereins® und
. ,Protest nach Modellprojekt” laute-
- ten nur drei der Uberschriften aus
. Zeitungen von einst, die Dieter Cas-
- trup im Park Café des Knappschafts-
- krankenhauses bei der Feierstunde
présentierte.

=™ ,Den Erfolg
‘= | machen
{ Kommuni-
: -/ kation,
: gegenseitiges
: Vertrauen und
- Wertschdtzung aus.*

Dieter Castrup, Knappschaft

BT

. ,Wasuns damals entgegengeschla-
- gen ist, war schon heftig®, sagte der
: Abteilungsleiter Vertrags- und Ver-
- sorgungsmanagement der Knapp-
- schaft. Es sei auch nicht einfach ge-
. wesen, die Interessen aller drei Part-
- ner immer unter einen Hut zu brin-

Zur Feierstunde im Park-Café des Knappschaftskrankenhauses gehirte eine Experten-Talkrunde.

gen. Dennoch sei man von der Idee
iiberzeugt gewesen, so Castrup. Auf
die Frage, was den gemeinsamen Er-
folg aller drei Partner ausmachen
wiirde, meinte er: , Kommunikation,
gegenseitiges Vertrauen und Wert-
schitzung.”

Manche Herausforderung musste
gestemmt werden. ,Die Probleme
waren vielfiltig“, erinnerte sich Ni-
kolaus von Rhein, Vorsitzender des
Netzvorstandes. ,Das Projekt wurde
von den Arzten, die nicht der Knapp-
schaft angehorten, als Gefihrdung
angesehen.“ Die Idee, dass auf ein-
mal Krankenhiuser, Arzte und eine

: Grofler Gesundheitstag

- : W Anlasslich von ,20 Jahre Ge-

: . sundheitsnetz Prosper“ veran-
: | staltete das Knappschaftskran-

. kenhaus einen groBen Gesund-

. © heitstag und prisentierte eine

. Bandbreite seines medizinischen
- i Angebotes. Die Besucher hérten
. : Experten-Vortrage aus der Kardio-
: . logie, Urologie und Neurologie.

B Technikfreunde durften den :
hochmodernen Operationsrobo- :
ter ,daVinci® bewundern. Hinzu :
kamen zahlreiche Aktionen wie

ein Reanimationstraining am
Dummy, die Erkundung eines Ret-
tungswagens der Feuerwehr,
Kinderschminken, Ballonkiinstler
und vieles mehr.

Krankenkasse zusammenarbeiten
sollten, war fiir alle Beteiligten an-
fangs ,,sehr fremd* gewesen.

+Es gab Vorbehalte“, meinte von
Rhein, der hauptberuflich als Fach-
arzt fiir Neurologie und Psychiatrie
arbeitet.

Nun auch eine Kardiologie
Letztlich zogen alle an einem
Strang. Seitdem schreibt das Versor-
gungsmodell deutschlandweit eine
Erfolgsgeschichte. Davon profitie-
ren vor allem die Versicherten der
Knappschaft. Zum Beispiel wurden
beim Ubergang von der ambulanten
in die stationdre Versorgung mogli-
che Doppeluntersuchungen vermie-
den. Wichtige Informationen wer-
den zwischen den Arzten ausge-
tauscht und dementsprechend wird
die Behandlung des jeweiligen Pa-
tienten aufeinander abgestimmt.
Medizinischen Stillstand gibt es
nicht im Gesundheitsnetz. ,Wir ha-
ben gemeinsam mit den niedergelas-
senen Haus- und Fachdrzten Arznei-
mittel-Empfehlungen erarbeitet”, er-
klarte Svenja Hennigs, stellv. arztli-
che Direktorin am Knappschafts-

'
Diskussion auf dem Podium.

krankenhaus. Ziel sei es, damit
einen hohen Qualitdtsstandard in
der Arzneimittel-Therapie zu si-
chern und gleichzeitig unnétige The-
rapiewechsel zu vermeiden. Die
bundesweiten Zahlen sprechen fiir
sich: 250.000 Versicherte in acht Re-
gionen, sechs davon im Ruhrgebiet,
und jeweils ein Netzwerk an der

Zahlreiche Mediziner und eine Reihe von Gésten verfolgen gespannt die :
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Saar im Saarland und in der Lausitz -
in Brandenburg. Am Netzwerk Bott- :
rop/Oberhausen nehmen mehr als :
22.000 Versicherte, 78 Haus- und -
Fachirzte und das Knappschafts- :
krankenhaus teil. Zum Knapp- -
schaftskrankenhaus gehort nun eine
kardiologische Klinik. Sie wurde :
kiirzlich offiziell eroffnet. :
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