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Akademisches Lehrkrankenhaus

der Universitdt Duisburg-Essen

Hier erhalten Diabetiker Hilfe in Bottrop

Knappschaftskrankenhaus und Praxen als Anlaufstellen. Infos iiber die Erkrankung bei Aktionstag am Reha-Zentrum Prosper

Von Carsten Liebfried

Rund 10.000 Bottroper leiden an der
chronischen Stoffwechselkrankheit
Diabetes mellitus, die im Volksmund
wZuckerkrankheit“ genannt wird.
Betroffene erhalten Hilfe zum Bei-
spiel im Diabeteszentrum des
Knappschaftskrankenhauses.

Ein Team aus Diabetologen, Diét-
assistenten und Erndhrungsberate-
rin betreut dort allerdings aus-
schlieRlich knappschafts- und pri-
vatversicherte Patienten mit Typl-
und Typ2-Diabetes. Die Behandlung
erfolgt qualitatsgesichert nach den
Leitlinien der Deutschen Diabetes
Gesellschaft. Sprechstunden sind
montags bis freitags von 8 bis 13 Uhr
auller mittwochs oder nach Termin-
vereinbarung. Eine Anmeldung so-

wie Terminabsprache fiir Knapp-
schaftspatienten ist méglich unter
%7 (02041) 1541 61 oder diabetolo-
gie@kk-bottrop.de. Die Schulung
von Angehorigen bei tiirkisch-, pol-
nisch- und russischsprachigen Pa-
tienten ist ebenfalls moglich.

Sportangebot im Gesundheitshaus
Auflerdem wird Diabetessport, don-
nerstags von 9.30 bis 11 Uhr im Ge-
sundheitshaus Quellenbusch, ange-
boten. Auskunft iiber die Gruppe
und freie Plétze gibt es beim Knapp-
schaftskrankenhaus unter
2(02041) 15 23 10.

Zum 20-jahrigen Bestehen des an-
gegliederten Reha-Zentrums Pro-
sper gibt es am Samstag, 28. Septem-
ber, einen Aktionstag, an dem das
Krankenhaus die Géste unter ande-

rem {iber das Thema Diabetes infor-
mieren wird.

An der Poststrale in der Innen-
stadt hat die Fachérztin Nurten Ace-
vit fiir Innere Medizin und Diabeto-
login die Praxis von Ulrich Dute
ibernommen. Die Praxis ist zu errei-
chen wihrend der Sprechzeiten
(montags bis donnerstags von 8 bis
12 und von 14 bis 17 Uhr; dienstags
von 16 bis 19 Uhr und freitags von 8
bis 14) unter 2 (02041) 2 67 82.

An der Horster Strafle 372a befin-
det sich die Schwerpunktpraxis Dia-
betologie von Wilhelm Tinnefeld.
Geoffnet ist die Praxis montags bis
freitags von 7.30 bis 11.30 Uhr. Mon-
tags, dienstags und donnerstags zu-
dem am Nachmittag von 14.30 bis
17.30. Die Telefonnummer lautet
% (02041) 76 00 71.

Im Verbund der

Dr. Reinhard Welp und Diabetesberaterin Nicole Schumann gehdoren zum
Team des Diabeteszentrums am Knappschaftskrankenhaus.  roto: 7. copDE
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